
 

 
 
 
Planningsdocument Basis training Klasse(n)Kracht® met RESPECT voor de klas 

Datum  Online 
leeromgeving 

Boek 
Klasse(n)Kracht® 

 
 

Actie  Tijd 

 Over deze 
training  

 Welkom Video  
 
 

Luisteren/Kijken  4 minuten  

   Introductie  
 
 

Lezen  2 minuten  

 Module 1 
Les 1  

 Groepsvorming 
(theoretische 
basis)  
 

Luisteren/kijken  25 minuten  
 
 

  Blz. 17 t/m 38 
 

 Lezen  10 minuten  

   Artikel over 
groepsvorming 
 

Lezen  10 minuten  

   Werkboek  
 
 

Opdrachten maken  30 minuten  

 Module 2 
Les 2 
 

 Groepsdruk - 1 
 

Luisteren/kijken 7 minuten  



 

  Blz. 40 t/m 52 
 
 

 Lezen  10 minuten  

   Werkboek  
 
 

Opdrachten maken  15  minuten  

 Module 2  
Les 3  
 

 Groepsdruk-2 Luisteren/Kijken  
 

15 minuten  
 

   Video  Experiment 
 

9 minuten  
 
 

   Werkboek  
 
 

Opdrachten maken  15 minuten  

 Module 2 
Les 4  

 Groepsdruk -3 
 
 

Luisteren/Kijken  
 

12 minuten  
 

   Werkboek 
 
 

Opdrachten maken  20 minuten  

 Module 3 
Les 5  
 

 Regie -1 
 
 

Luisteren/Kijken  
 

9 minuten  

  
 

Blz. 95 t/m 103 
 
 

Regie voeren  
 

Lezen  10 minuten  

   Werkboek 
 
 

Opdrachten maken  30 minuten  



 

 Module 3  
Les 6 

 Regie -2 
 

Luisteren/Kijken  
 

 

   Werkboek 
 
 

Concrete werkvormen voor 
in de klas 

Ongeveer 20 minuten per 
werkvorm  

   Artikel 
Reflecteren met 
kinderen  

Om te doen in de klas 10 minuten lezen 
10 minuten afdrukken 
eventueel lamineren 

 Module 3 
Les 7  

 Regie -3 
 
 

Luisteren/Kijken  
 

20 minuten  

   Werkboek  
 
 

Concrete werkvormen voor 
in de klas 

 

   Kwaliteiten 
kaartjes  
 

Download om te gebruiken in 
de klas 

 

   E-book 108 
werkvormen  

Werkvormen voor in de klas 
ter ondersteuning van het 
groepsvormingsproces 

 

 Module 4  
Les 8  
 

 Grenzen en 
Begrenzen -1 
 

Luisteren/Kijken  28 minuten  

  Blz. 103 t/m 112 
 
 

   

   Artikel 
Conflicthantering  

Lezen  15 minuten  

   Vredemakers en 
Vredebrekers  

Werkvorm ter inspiratie om 
dit vervolgens zelf met de 

 



 

 
 

kinderen te maken (dus niet 
printen en ophangen…dan 
heeft het voor kinderen geen 
enkele waarde) 

 Module 4 
Les 9 

 Grenzen en      
Begrenzen -2 
 
 

              
 

27 minuten  

   Werkboek  Materialen om te gebruiken 
bij regie voeren op gedrag.  
 

30 – 60 minuten  

   Artikel 
 
 

Deep Democracy in de klas 
 

10 minuten  

 Bonus Module 5 
Les 10 
 

 Strooks 
 
 

 18 minuten  

   Werkboek Opdrachten ter verdieping 
van jouw strookhuishouding 
in deklas 
 

30 minuten  

   Artikel  Lezen en om met collega’s 
over in gesprek te gaan 
 

15 minuten  

   E-book 
Complimenten 
geven  

Werkvormen om met de klas 
te doen  
 
 

 



 

 
 
 
 


